
　阿蘇神社の門前商店街にある、
創業明治38年「菓舗さとう」さん
は４代目で廃業の危機にさらされてい
ましたが、４代目が心機一転！　名
前を「阿蘇 向栄堂｣に変え、すべ
てをイメージチェンジし再出発。今で
は繁盛店に生まれ変わりました！

お昼は阿蘇乙姫で人気の自然食バイキング
｢乙姫の森レストラン｣でがっつりいただきます！

　　　　阿蘇神社　主祭神
 　　　　　　　　たけいわたつのみこと

一の宮　健磐龍命（神武天皇様の孫神 )
 　　　　　　　　 あ　そ　つ　ひめのみこと

二の宮　阿蘇都比咩命（一の宮御妃神）
 　　　　　　　　　　くにのみやつこはやみかたまのみこと

十一の宮　国造速瓶玉命（阿蘇初代の国造）

熊本地震で屋根の落ちた｢阿蘇神社」へ。社記によれば、
阿蘇神社の御創立は孝霊天皇9年（紀元前282年）と
伝えられ、約 2300年の歴史ということです。

向栄堂ホームページ

  9：00　八代出発（４ＬＩＦＥ・ＡＵＴＯＭＯＴＩＶＥ前）
10：30　熊本駅（熊本駅新幹線口 ロータリー）
11：00　光の森（ローソン 熊本光の森東口店 駐車場）
13：00～14：00　昼食
　　　　（コスギリゾート阿蘇ハイランド 乙姫の森レストラン）
　　　　　⇒ 阿蘇神社、門前町商店街
　　　　　　「阿蘇 和菓子 向栄堂」など
16：00頃　阿蘇内牧温泉 湯巡追荘 到着 （月）
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５

コスギリゾート阿蘇ハイランド

　乙姫の森レストラン

肥後一の宮 阿蘇神社

阿蘇神社 門前町商店街
　｢阿蘇和菓子向栄堂｣など

　門前町商店街は『水基巡
りの道』で有名。以前は人
通りの寂しい商店街でした。
そこで、参拝客を商店街に
呼び込もうと住民が日頃使っ
ている湧水を店先に引き、
『水基（みずき）』と 呼ば
れる水飲み場を整備しまし
た。それが商店街『水基通
りの道』の始まりです。

　熊本地震の影響で『水
基』の一部が枯れてしまった
ものもありますが、以前より

も水量を増した『水基』もあるそうです。｢金脈の泉｣などユ
ニークな名前が付けられているので、『水基巡り』もいいで
すね！

　商店街の真ん中から右側と左側で軟水と硬水に分かれ、
それぞれ味が違うといわれているそうです。

イメージチェンジで大人気！
阿蘇 和菓子 向栄堂
（こうえいどう）
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